
COCAÍNA
¿QUÉ ES?
La cocaína es una droga estimulante de efecto intenso 
que produce euforia y tiene un alto potencial adictivo, 
elaborada a partir de la planta de coca. Colombia 
produce casi el 84% de la cocaína en polvo que llega a 
Estados Unidos, la mayor parte de la cual entra al país a 
través de México.

NOMBRES EN LA CALLE
Soplo, Coca, Coca-Cola, Crack, Copos, Nieve y  
Soda Cot

¿QUÉ ASPECTO TIENE?
Por lo general, se distribuye en forma de polvo blanco 
y cristalino, y a menudo se  
diluye (se “corta”) con  
diversas sustancias. La  
cocaína base (crack) se  
presenta en forma de  
pequeños trozos o  
piedras de forma  
irregular.

¿CÓMO SE  
UTILIZA?
La cocaína se puede  
inyectar en las venas y  
los músculos, esnifar y  
fumar. El crack se fuma.

¿CUÁLES SON LOS  
EFECTOS EN EL CEREBRO Y EL CUERPO?
La cocaína aumenta los niveles de dopamina, que 
controla el movimiento y la sensación de recompensa, 
lo que acaba modificando el funcionamiento del 
cerebro. La intensidad del efecto eufórico de la cocaína 
depende de la rapidez con la que la droga llega al 
cerebro.
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Entre los efectos a corto y largo plazo se incluyen una 
felicidad o energía extremas, un aumento del estado 
de alerta y la excitación, inquietud, irritabilidad, 
ansiedad y paranoia.
Otros efectos podrían incluir agotamiento físico y 
mental, depresión, aumento de la presión arterial 
y de la frecuencia cardíaca, insomnio, pérdida de 
apetito, arritmia cardíaca, paro cardíaco repentino, 
convulsiones, accidente cerebrovascular y muerte.

¿SABÍA QUE?
• La muerte por sobredosis puede producirse desde 

el primer consumo de cocaína.
• Los traficantes callejeros suelen mezclarla con 

sustancias como maicena, talco o harina para 
aumentar sus beneficios.

Fuente: National Institute on Drug Abuse

Para padres, cuidadores 
y educadores 
GetSmartAboutDrugs.com

Para jóvenes  
JustThinkTwice.com

Para campus universitarios 
CampusDrugPrevention.gov

PARA OBTENER INFORMACIÓN SOBRE LA 
PREVENCIÓN DEL CONSUMO DE DROGAS, VISITE 
LOS SITIOS WEB DE LA DEA:

http://GetSmartAboutDrugs.com
http://JustThinkTwice.com
http://CampusDrugPrevention.gov

